
  

Comté de Provence  

Organisé par : Avec le soutien de : 
La Maison des Initiatives 

Sociales de Brignoles 



  

Vendredi 25 Novembre 2016 
Reconnaître les expressions affectives et émotionnelles de son propre aidé 

 
Vendredi 16 Décembre 2016 

Diversifier les moyens de communication avec son proche 
 

Vendredi 27 Janvier 2017 
Accompagner l’évolution de la maladie et décrypter les besoins 

d’accompagnement 
 

Vendredi 24 Février 2017 
Quand la maladie d’Alzheimer apparaît, comment décrypter ses premiers signes 

et à qui à faire appel ? 
 

Vendredi 24 Mars 2017 
Evaluer ses propres limites, se faire aider pour ne pas s’épuiser. 

 
Vendredi 28 Avril 2017 

Quand la maladie, le handicap s’immiscent dans la relation à son proche. 
 

Vendredi 26 Mai 2017 
Comment faire face à l’évolution de la maladie ou du handicap de mon proche ? 

 
Vendredi 23 Juin 2017 

Quels relais mettre en place pour soutenir son proche ? 
 

PROGRAMME année 2016  2017  
 

Comté de Provence  

Café Jeannette, Place Caramy 
83170 BRIGNOLES  
 

04 94 69 42 24 
 
contact@ 
mis-brignoles.com 

Nous vous donnons rendez-vous, 
un vendredi  par mois, de 9 h 30 à 
11 h, autour d’un thème. 

 

CAF du Var, Mairie de Brignoles, Conseil Départemental, Conseil 

Régional PACA, Carsat Sud-Est 


