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Newsletter

INFORMATION	CORONAVIRUS

Impact	de	la	COVID-19	sur	nos	activités

Dans	ce	contexte	de	l’épidémie	liée	au	Covid-19,	les	pouvoirs	publics	ont	rappelé	la	nécessité	de

protéger	les	personnes	âgées.	Au	regard	de	ce	contexte	sanitaire	inédit,	de	l’âge	et	de	la	fragilité

des	bénéficiaires	de	la	politique	d’action	sociale	de	l’Assurance	retraite,	il	apparaît	impératif	de

mettre	en	place	les	mesures	urgentes	ci-après	pour	les	trois	offres	de	services	suivantes	de	la	Carsat	Sud-Est	:

Les	actions	collectives	de	prévention	;

Les	évaluations	de	besoins	PAP	ou	habitat	réalisées	au	domicile	des	personnes	âgées.

Nous	restons	à	votre	écoute,	s’agissant	des	difficultés	économiques	liées	aux	conséquences	de	l’annulation	ou

des	reports	de	ces	3	activités.

Vous	trouverez	également	en	suivant	ce	lien	les	recommandations	à	destination	des	établissements	et	services

intervenant	auprès	des	personnes	âgées.

Sachant	pouvoir	compter	sur	votre	engagement	pour	la	mise	en	œuvre	de	ces	mesures	exceptionnelles,	nous

demeurons	à	votre	disposition	pour	toute	question	complémentaire.

Contacts	:

Actions	collectives	de	prévention	;

Évaluations	des	besoins.

	

Lire	la	suite

PRÉVENTION	DE	LA	DÉSINSERTION	PROFESSIONNELLE	(PDP)

Expérimentation	d’une	plateforme	départementale	partagée

La	Cnam	a	lancé,	en	septembre	2018,	un	important	chantier	de	réflexion	sur	la	Prévention	de	la	Désinsertion

Professionnelle	et	s’est	dotée	d’une	mission	nationale	dédiée,	dont	la	priorité	en	2020	est	la	création	d’une

plateforme	départementale	pluridisciplinaire	de	services.

	

En	savoir	plus

PARCOURS	PRÉVENTION	SENIORS

Des	ateliers	sur	mesure
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«	Les	5	sens	en	éveil	»,	«	Seniors	piétons	»,	«	le	bon	usage	des	médicaments	»,	sont	les	3

nouvelles	thématiques	de	2020	proposées	par	la	Carsat	Sud-Est	aux	retraités.	

L’enjeu	?	Comment	rester	en	forme	après	60	ans	et	bien	vivre	sa	retraite.	Les	ateliers

collectifs	de	prévention	de	la	Carsat	Sud-Est	et	de	l’Asept	Paca	apportent	aux	retraités	des	réponses

concrètes	sur	cet	enjeu	de	santé	publique	en	assurant,	via	leurs	parcours	prévention	seniors,	13

	

Lire	la	suite

PARCOURS	PRÉVENTION	SENIORS
AGIR	abcd,	des	ateliers	organisés	par	des	retraités,	pour	les	retraités	:	bilan

La	Carsat	Sud-Est	a	fait,	fin	2019,	le	bilan	de	son	partenariat	avec	l’association	«	AGIR

abcd	».	Qui	sont-ils	?	AGIR	abcd	est	une	association	de	retraités	bénévoles	impliqués	dans

la	réalisation	d’actions	de	solidarité	au	bénéfice	des	populations	fragilisées.	Elle	mobilise	les

compétences	et	l’expérience	professionnelle	et	humaine	de	ses	adhérents,	pour	répondre	aux	besoins

des	plus	démunis	et	en	particulier	des	personnes	âgées	en	risque	de	fragilisation,	du	fait	du	

	

Lire	la	suite

UNE	NOUVELLE	APPROCHE	MÉDICO-PSYCHO-SOCIALE

Le	rendez-vous	prévention	des	jeunes	retraités

Le	rendez-vous	prévention	est	une	nouvelle	offre	de	services	coordonnée	Assurance

Maladie	/	Assurance	retraite	/	AGIRC	ARRCO	/	GIE	et	autres	partenaires	du	bien-vieillir,	à

déployer	en	2020	pour	donner	suite	aux	recommandations	du	rapport	Libault.

	

Lire	la	suite

APPELS	À	PROJETS	2019

VivaLab	booste	«	ExoStim	»,	l’application	qui	muscle	la	mémoire

Le	Pôle	Vivalab	qui	rassemble	les	acteurs	du	bien-vieillir	afin	de	«	Valoriser	l’innovation

pour	vivre	autonome	»	a	choisi	de	soutenir	le	développement	d’un	projet	innovant	:	«

ExoStim	».	ExoStim	est	une	réponse	aux	inquiétudes	cognitives	;	un	Français	sur	trois	de

plus	de	50	ans	se	plaint	de	sa	mémoire.	Cette	application	s’adresse	

	

Lire	la	suite

APPELS	À	PROJETS	2020

Vous	avez	des	projets	pour	le	bien-vieillir	et	vous	avez	besoin	d’un	soutien
financier	?

La	Carsat	Sud-Est	soutient	chaque	année	les	initiatives	portées	par	les	acteurs	du	bien-

vieillir	sur	les	régions	Paca	et	Corse.	En	2019,	8	350	000	€	ont	été	investis	dans	55	projets

et	cette	année	encore,	elle	participera,	avec	quelques	nouveautés,	à	l’amélioration	de	la

qualité	de	vie	de	nos	aînés.	Prêts	à	taux	0	et/ou	subventions	sont	mobilisables	si	les	projets	répondent

stratégiquement	à	nos	axes.

Lire	la	suite
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APPELS	À	PROJETS	2019

Le	déclic	du	bon	clic

En	octobre	dernier,	nous	invitions	les	porteurs	de	projets	pour	l’inclusion	numérique	à	se

positionner	afin	de	répondre	à	l’appel	à	projets	de	l’Assurance	retraite.	L’enveloppe	dédiée

de	164	200	€	pour	le	Sud-Est	financera	4	initiatives	sur	nos	régions.	Les	projets	retenus	ont

pour	porteurs	l’Asept	Paca	et	Merci	Julie	pour	des	actions	d’envergure	régionale,	les	CCAS	de	Beausoleil

et	de	Manosque	en	local.

	

Lire	la	suite

INTÉGRATION	DES	TRAVAILLEURS	INDÉPENDANTS

Quels	dispositifs	d’action	sociale	?

Depuis	le	1er	janvier	2020,	les	travailleurs	indépendants	retraités	(TI)	des	régions	Paca	et

Corse	sont	rattachés	à	la	Carsat	Sud-Est.	Elle	met	à	leur	disposition	son	offre	de	services

action	sociale,	actions	collectives	de	prévention,	et	accompagnement	des	publics	fragilisés

au	moment	du	passage	à	la	retraite	par	son	service	social.

	

Lire	la	suite

AGENDA	/	KIOSQUE	/	EN	BREF

Les	rencontres	de	l’action	sociale	de	la	Carsat	Sud-Est	avec	ses	prestataires	conventionnés	pour

l’aide	à	domicile.	Dans	le	cadre	des	mesures	préventives	face	au	Coronavirus,	il	est	apparu

raisonnable	et	nécessaire	de	reporter	nos	rencontres	prévues	en	mars,	avril	et	mai	à	des	dates

ultérieures	qui	vous	seront	communiquées	prochainement.	Nous	vous	tiendrons	informés	le	plus	tôt

possible.

Abonnez-vous	à	LinkedIn	Carsat	Sud-Est	pour	suivre	nos	actualités	RH	ou	pros.

Parcours	habitat	Carsat	Sud-Est	:	télécharger	la	dernière	mise	à	jour	de	la	brochure	«	action	sociale

habitat	»	de	la	Carsat	Sud-Est.

	

Si	vous	ne	souhaitez	plus	recevoir	nos	communications,	suivez	ce	lien
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