
LA LOMBALGIE LIÉE AU TRAVAIL :  
UN SUJET PRÉOCCUPANT  
DE SANTÉ PUBLIQUE

+ 2 300 par an  
depuis 10 ans

Lombalgie, n. f. :  terme désignant une douleur située au niveau  
des vertèbres lombaires, partie basse du dos. 

167 000 
accidents de travail  
lombalgie en 2015

Près de 15 % 
des accidents

de trajet 

et  7 % 
du total des  

maladies  
professionnelles  

reconnues 

Près d’

1 milliard
d’euros par an

€

pour l’Assurance Maladie - 
Risques professionnels,  
soit l’équivalent du coût  
des autres TMS

LES LOMBALGIES REPRÉSENTENT AUSSI :

UN COÛT ÉLEVÉ POUR L’ASSURANCE MALADIE

Prise en charge
des soins

Indemnités
journalières

Séquelles,  
sous forme  
de rentes ou  
de capital

300
millions

120
millions

580
millions

€

Durée moyenne  
d’arrêt de travail :

LES LOMBALGIES, UN PROBLÈME DE SANTÉ PUBLIQUE  
QUI VA AU-DELÀ DU MONDE PROFESSIONNEL

Source : Rapport 2016 de l’Assurance maladie – Risques professionnels  
« Lombalgies liées au travail : quelles réponses apporter à un enjeu social,  
économique et de santé publique ? »

3e cause  
d’admission  
en invalidité

1 fois sur 5 les consultations pour lombalgie 
donnent lieu à un arrêt de travail
Les lombalgies représentent 30 % des arrêts  
de travail de plus de 6 mois

Touchent 
 1 Français sur 2

2e motif
de recours
au médecin

traitant
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Depuis 2005, la part des  
lombalgies dans le total des  
accidents du travail a augmenté
de 13 % à près de 20 %

➜

20 % 
du nombre total

d’accidents
du travail

50 % des arrêts  
sont inférieurs  
à 2 semaines

2 mois
pour les lombalgies  
accidents du travail

1 an
pour les lombalgies

maladies
professionnelles


